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牛たん焼き
適度な歯ごたえ、ジューシー
な肉汁が口の中いっぱいに
溢れる仙台名物の定番。

ずんだ餅
枝豆を茹でてすり潰し、砂
糖で甘みをつけた濃厚で
爽やかな味わいの仙台の
代表スイーツ。

笹かまぼこ
ぷりぷり食感で旨い！新鮮
な白身魚のすり身を笹の葉
の形にして焼き上げた仙台
土産の代表格。

玉虫塗
玉虫のように光の具合で色
や艶が変化する仙台で生ま
れた漆芸。

こけし
東北の温泉地で土産として
生まれ、素朴で愛らしい表
情が魅力。

松川だるま
鮮やかな群青色の胴体に
宝船や福の神が施された
縁起物。

仙台駄菓子
可愛らしい形と素朴な味
わいが魅力の伝統的な和
菓子。

仙台づけ丼
様々な旬の白身魚を特製
のタレに漬けて宮城米にち
りばめた絶品丼。

仙台マーボー焼そば
スパイシーでコクのある
マーボー餡と麺の絶妙な
ハーモニー！

仙台箪笥
指物、漆塗、金具の三者の伝
統の技が一体となった堅牢
で優雅な伝統箪笥。仙台箪
笥の技法を用いた小物も。

堤焼
仙台で採れる粘土を使用
し、黒と白の海鼠（なまこ）釉
が特徴の焼物。

仙台七夕グッズ

仙台の食・工芸品のガイドブックはこちら！

豪華絢爛な笹飾りが街を彩
る仙台七夕まつり。笹飾りの
和紙をアレンジした小物や
雑貨も。

仙台の民工芸品・雑貨を販売する仙台観光国際協会運営のオンラインショップです。
匠の技で作られた仙台の銘品をご自宅にお届けします。 仙台 食ものがたり 仙台 技ものがたり
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JR仙台駅（おみやげ処せんだい、tekute)
仙台・宮城をはじめ東北各地の銘産品・銘菓が揃う仙台
エキナカ。地元の味を楽しめる飲食店も充実し、旅の行き
帰りにぴったりのスポットです。

　仙台市青葉区中央1-1-1
　022-354-1577
　https://www.livit.jregroup.ne.jp

エスパル仙台
仙台駅に直結し、ファッションやコスメ、雑貨、レストランな
ど幅広いジャンルのお店が約330ショップ入店するショッ
ピングセンター。

　仙台市青葉区中央1-1-1
　022-267-2111
　https://www.s-pal-gourmet.com

藤崎
特選ブランドからファッション、ギフトアイテムまで豊富に
揃う老舗百貨店。本館地下１階には宮城・東北の名産品
や銘菓が並ぶ。

　仙台市青葉区一番町3-2-17
　022-261-5111
　https://www.fujisaki.co.jp

仙台PARCO
仙台駅西口より徒歩すぐ！ファッションからユニークなオリ
ジナルグッズまでいつも新しいものに出会えます。

　本館：仙台市青葉区中央1-2-3
　PARCO2：仙台市青葉区中央3-7-5
　022-774-8000
　https://sendai.parco.jp

仙台三越
東二番丁通と定禅寺通の交差点に位置する百貨店。地
下１階のフードガーデンに仙台の銘品・銘菓などが並び
ます。

　仙台市青葉区一番町4-8-15
　022-225-7111
 　https://www.mitsukoshi.mistore.jp/sendai.html

こけしのしまぬき
東北宮城のこけし・工芸品を中心に仙台箪笥をはじめオ
リジナルの工芸品も取り揃えています。こけしの絵付け体
験も常時開催。

　仙台市青葉区一番町3-1-17
　022-223-2370
　https://www.shimanuki.co.jp

仙台市中心部商店街
仙台駅西口から定禅寺通まで続くアーケード街は仙台の一
大ショッピングストリート。百貨店や市民に親しまれている地
元の名店、アパレル、雑貨、飲食店などが立ち並びます。

　仙台市青葉区中央～一番町
　https://machi-kuru.com/streets

秋保ヴィレッジ
お茶の井ヶ田が地元農家と共同で運営する食の発信基
地。アグリエの森には農産物直売所や土産販売の喜久
水庵、フードコートのほか、お茶を使った足湯も併設。

　仙台市太白区茂庭字中谷地32-1
　022-302-6081
　https://akiu-village.jp

鐘崎総本店 笹かま館
仙台名産・笹蒲鉾の多彩な魅力を満喫できる施設。蒲鉾
はもちろん宮城の食や文化も満喫できるアミューズメン
ト・パークです。

　仙台市若林区鶴代町6-65 
　022-238-7170
　https://www.kanezaki.co.jp/shop/belle_factory

仙台場外市場・杜の市場
東北各地の新鮮な魚介類のほか、農産品、精肉、山の
幸、加工品などを販売する25店舗が出店。イートイン可能
なお店もあります。

　仙台市若林区卸町5-2-6
　022-762-5701
　https://morinoichiba.com

アクアイグニス仙台
温泉、レストランなどからなる複合施設。仙台・宮城の農
産物をはじめ、農産加工品を豊富に取り揃えるマルシェも
あります。

　仙台市若林区藤塚字松の西33-3
　022-355-2181
　https://aquaignis-sendai.jp

仙台空港
仙台・東北の空の玄関口。銘品から逸品まで東北のいいも
のが揃い、仙台空港限定パッケージの商品もあります。

　名取市下増田字南原無番地
　022-382-0080
　https://www.sendai-airport.co.jp
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