
エル・ソーラ仙台（仙台市男女共同参画推進センター）
住　　所 仙台市青葉区中央 1-3-1 AER28 階
TEL：022-268-8041　FAX：022-268-8045

アクセス �JR 仙台駅より徒歩 2 分または地下鉄仙台
駅より徒歩 4 分

エル・パーク仙台（仙台市男女共同参画推進センター）
住　　所 仙台市青葉区一番町 4-11-1

141 ビル（仙台三越定禅寺通り館）5・6 階
TEL：022-268-8300　FAX：022-268-8304

アクセス �JR 仙台駅より徒歩 20 分
�地下鉄勾当台公園駅南 1 出口より地下道で直結

メールアドレス －
貸出可能時間 9：00～21：30
窓口受付時間 9：00～20：00
休 館 日 12/29～1/3、月2回不定休

その他サービス
駐車場 外国語対応 ビジネスセンター バリアフリー設備

－ × コピー機 車イス対応トイレ、身障者対応エレベーター、
点字案内板

使用申込方法 先行予約
窓口、HP 国際的規模もしくは全国的規模の会議で、準備のために早期に会場の確保が必要と仙台市が認めた場合可。

その他サービス
駐車場 外国語対応 ビジネスセンター バリアフリー設備

－ × コピー機 入口スロープ、車イス対応トイレ、身障者対応エレ
ベーター、点字案内板

使用申込方法 先行予約
窓口、HP 国際的規模もしくは全国的規模の会議で、準備のために早期に会場の確保が必要と仙台市が認めた場合可。

会議施設情報

会場名 面積
（単位：㎡）

収容人数 天井高
（単位 :m） 分割可否

インター
ネット環境 飲食可否 使用料目安

（9：00～17：00/税込） 備考
シアター スクール ロの字 ディナー ビュッフェ

大研修室 139 － 72 － － － 2.7 × Wifi/無料 ○ 1,700円/h（全日） －

研修室 73 － 30 － － － 2.7 × Wifi/無料 ○ 900円/h（全日） －

ミーティング室 27 － － 8 － － 2.7 × － ○ 400円/h（全日） 大研修室または研修室
に付随しての使用に限る

託児室 38 － 10 － － － 2.7 × － ○ 300円/h（全日） －

会議施設情報

会場名 面積
（単位：㎡）

収容人数 天井高
（単位 :m） 分割可否

インター
ネット環境 飲食可否 使用料目安

（9：00～17：00/税込） 備考
シアター スクール ロの字 ディナー ビュッフェ

ギャラリーホール 288 248 － － － － 5.4 × Wifi/無料 ○ 48,600円/8h（全日） －

スタジオホール 225 190 － － － － 5.5 × Wifi/無料 ○ 43,000円/8h（全日） －

セミナーホール1・2 243 － 180 － － － 2.7 2分割可 Wifi/無料 ○ 2,600円/h（全日） －

セミナー室 50 － 30 － － － － × － ○ 540円/h（全日） －

特別会議室 52 － － － － － － × － ○ 1,700円/h（全日） 円卓/収容人数20名

28 階には貸室のほか、どなたでも利用で
きる市民交流・図書資料スペースがあり
ます。仙台の街が一望できる施設です。

都心商業地区の北の玄関口であり、行政
の中心ゾーンにも接する商業・文化複合
ビルの中の文化施設。会議、上映、舞台、
各種研修会など多彩な活動が可能です。

メールアドレス －
貸出可能時間 9：00～22：00
窓口受付時間 9：00～20：00
休 館 日 12/29～1/3、月2回不定休

大研修室

セミナーホール
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