
仙台・青葉まつり 仙台七夕まつり

定禅寺ストリート
ジャズフェスティバル

光のページェント

心地よい風が街全体を包み込み、お花見で盛り上がる光景があちこ
ちに広がる春。
毎年5月には仙台の春を語るうえで欠かせないお祭り、｢仙台・青葉
まつり｣が開かれます。新緑が映えるケヤキ並木に繰り出す勇壮な
山鉾や武者行列、すずめ踊りで大いに盛り上がります。

仙台城跡がある青葉山が緑に色づき、清流広瀬川であゆ釣りを楽しむ
ことができる夏。
仙台の夏の風物詩といえば、毎年8月に開かれる｢仙台七夕まつり｣。
和紙で作られた吹き流しや折り紙で飾られた竹飾りがズラリと並び、
風情を感じさせてくれます。

空が爽やかに青く、高く感じられる秋。
杜の都は紅葉し、広瀬川沿いほか各所では芋煮会、中心部は音楽で
彩られる季節が訪れます。9 月の「定禅寺ストリートジャズフェス
ティバル」、10 月の「仙台クラシックフェスティバル」などは、街
中をステージにし、多くの人で賑わいます。

街並みも雪に覆われ、白銀のゲレンデではウィンタースポーツを満
喫できる冬。
12月の仙台といえば、ケヤキに飾られたイルミネーションが、美
しい光の並木道をつくる｢SENDAI光のページェント｣。1月には裸
参りで賑わう｢どんと祭｣も開かれます。

みどころ満載の

仙台！
是非楽しんで！

WELCOME TO

伊達政宗公の仙台城築城から400余年。城下町として発展を遂げた

仙台は、現在では東北地方の政治･経済･文化の中心地になりました。

｢杜の都｣と呼ばれるように、市街地に居ながらにして美しいケヤキ

並木が自然のやすらぎを感じさせ、東北大学をはじめ、多くの大学

や研究機関の集積により、「学都」としても全国的に有名です。

東京からわずか90分、四季折々の様々な楽しみがあるまち、それ

が仙台です。

もう一度行ってみたい！今度はゆっくり楽しみたい！

伊達　政宗公



せんだい・味自慢

震災から学ぶ 荒浜地区

大中小さまざまなコンベンション施設、
　　　　　　　　　　　宿泊施設も充実。

市内でお買い物・観光もいいけれど
少し足を伸ばせば、魅力的なスポットがいっぱい！仙台周辺の見どころ

アクセス

コンベンション＆宿泊施設

施設数
旅館・ホテル

その他宿泊施設
合　計

135 31,092

71 4,057
206 35,149

収容人数

札幌

苫小牧

仙台

成田

小松

名古屋伊丹

神戸
出雲

関西
広島

沖縄

福岡

フェリー航路

航空航路

●主な航空路線（国際線）
　ソウル、大連、北京、上海、台北、バンコク

■高速道路（仙台宮城ICまで）
青　　森IC～約347km　秋 田 南IC～約236km
新潟中央IC～約253km　福島飯坂IC～約70km
浦　　和IC～約327km　山形蔵王IC～約84km

■フェリー
苫小牧～約15時間20分　名古屋～約21時間40分

■新幹線
東京～約1時間30分　秋田～約2時間20分
八戸～約1時間30分　郡山～約0時間40分
新青森～約1時間50分

■仙台空港アクセス鉄道
仙台空港～仙台駅　最短17分

■主な航空路線（国内線）
札幌～約1時間05分　成田～約1時間00分
小松～約1時間00分　名古屋～約1時間05分
伊丹～約1時間10分　関西～約1時間20分
出雲～約1時間20分　神戸～約1時間20分
広島～約1時間20分　福岡～約1時間40分　
沖縄～約2時間25分
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■松島
多くの観光客でにぎわう日本三景の一つ、松島。湾
内には実に260あまりの個性的な島々が点在し、
遊覧船に揺られながら眺める景色は格別。桃山様式
に彩られた仏閣や茶室があり、美しい町並みも目を
ひきます。特に828年に建てられた瑞巌寺は奥州
随一の禅寺として有名です。

■平泉
仙台から北へ約100キロ行くと、平安時代に藤原氏が約100
年にわたって栄華を極めた、北の都平泉があります。平安末期
に建てられた国宝第一号の中尊寺金色堂や、極楽浄土を表した
といわれている浄土庭園がある毛越寺などは、一帯の遺跡群と
ともに、2011年6月世界遺産に登録されました。

■秋保温泉・作並温泉
仙台市内には、中心部から車で約40分圏内の身近
な場所に二つの温泉地があります。
名取川上流に湯けむりをあげる秋保温泉は、伊達家
の入湯場があった伝統のある温泉。秋保大滝や磊々
峡など、美しい眺めも多くあります。
広瀬川の上流部に湧き出る作並温泉は、約1200年
も前に発見されたといわれる古湯。山あいの静かな
中にあるホテルや情緒あふれる和風旅館で、ゆった
りとした時間をお過ごしください。

■蔵王
奥羽山脈の南に位置する蔵王連峰は、宮城県と山形県にまたが
る豊かな自然に囲まれた自然観光エリア。山腹には、スキー場
や温泉、牧場などの行楽スポットがあります。特に必見なの
が、冬の樹氷とならぶ蔵王のシンボル、火口湖 ｢お釜｣ 。きれ
いなエメラルドグリーンの湖面と、荒々しい火口壁の調和から
生まれる雰囲気は言葉で表すことができないほど神秘的です。

仙台の街並みを一望できる、仙台城跡のふもとに
ある本格的国際会議場。展示棟を併設し国際会議
をはじめ、あらゆる分野の会議やレセプションに
も応対できる設備と機能が備わっています。

東北最大の展示施設として、多くのイベントが開
かれるのが夢メッセみやぎ。7,500 ㎡の展示場
や 500 人収容の多目的ホール、屋外展示場と、
さまざまなニーズに応えられる設備が整ってい
ます。

新鮮な海の幸、お米やお酒など、仙台にはおいしいものが盛りだくさん。回転寿司
や冷やし中華など、今では全国どこででも食べられる味も、実は仙台が発祥地。忘
れていけないのが仙台名物牛タン。ぜひ一度ご賞味を。

■山寺
松尾芭蕉の｢奥の細道｣で有名な山寺（立石寺）。仙台駅から電車
で約50分、山寺駅のホームに降り立つと、正面にそびえる断崖の
上に山寺の姿が目に入ってきます。山腹の杉木立を通り、千百余段
の石段を上ると、静けさに包まれた幻想的な世界が待っています。

牛タン焼き 笹かまぼこ ずんだもち

荒浜地区は仙台市中心部から東に約10kmの
太平洋沿岸部に位置しています。東日本大震
災発災時、児童や教職員、住民ら320人が避
難した荒浜小学校校舎は、津波の脅威を伝え
る震災遺構として一般に公開されています。
津波は2階まで押し寄せ、校舎の外周や1～2
階はありのままの姿をご覧いただくため極力
手を加えずに保存されています。館内に展示
されたパネルなどから当時の様子がうかがえ
ます。

■仙台国際センター

■宿泊施設（2018年11月）

■夢メッセみやぎ（みやぎ産業交流センター）

◀震災遺構荒浜小学校

発災時の様子▶




