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日本三景 松島 「国宝 瑞巌寺」
～桃山時代の歴史と文化を肌で感じるエクスカーション～

■時代を代表する文化人伊達政宗の菩提寺である国宝瑞巌寺
で当時の文化を肌で感じるエクスカーションメニューがついに誕生！

■ 坐禅体験
国宝瑞巌寺で坐禅体験ができます。幽玄な瑞巌寺の空間で
閑かに自分自身を見つめ直してみませんか。

■ 写経体験
心身を落ち着けることが出来る身近な「心の健康法」
として写経の愛好者が増えています。是非お気軽にご
参加ください。

■ 普段味わうことのできない夜の瑞巌寺特別メニュー
閉館後、瑞巌寺全面協力のもと特別なナイトツアーが開催でき
ます。静寂な夜の瑞巌寺本堂の拝観ツアーや宝物館のナ
イトミュージアムをご堪能ください。
(貸切メニューになります)

対象期間 要問合せ

適応条件 ・料金：要問合せ
・適用人数：イベント内容により要問合せ
・利用可能時間：要問合せ

予約・
問合わせ先 仙台観光国際協会がお取次ぎいたします

min. 30 persons / max. 60 persons

Sample Itinerary

15:00 - 17:00 松島観光・夕食

17:00 - 19:00 坐禅体験or写経体験

19:00 ‐ 20:00 ナイトツアー（本堂、宝物館）

21:00 市内ホテル着（翌日市内観光）

エクスカーション


