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こけしのしまぬき

ホームページのお問い合わせフォーム及び予約受付フォームからご連絡ください。
https://www.shimanuki.co.jp/

当日受付可能
（予約者優先。HPから予約可能）

20名（20名以上は応相談）

15分～1時間（個人差あり）

有（定休日※あり）
※8月を除く第二水曜日及び元日

問い合わせ先

Activity

会場への出張の場合は、駐車スペースの確保や
別途費用等が必要となる場合があります。
詳細はお問い合わせください。

会場で提供可能な
体 験 メ ニ ュ ー

※写真はイメージです。

1体1,000円費 用

こけし絵付け体験

1個1,500円費 用

雄勝石キーホルダー手作り体験

1個1,500円費 用

柳生和紙
ＬＥＤキャンドルちぎり絵体験

所 要 時 間

対応可能人数

予 約

店舗等での体験

抹茶同好会

2週間前迄に要予約

2～20名（応相談）

1名 約1,000円

1～2時間（人数次第）

無

問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

会
場
で
の
体
験
メ
ニ
ュ
ー

Activity

会
場
で
の
体
験
メ
ニ
ュ
ー

仙台MICE充実ガイド 仙台MICE充実ガイド

民芸工房たかはし ～仙臺さすり絵付け体験～

随時（作家が居る時に限る）

1～15名

6名まで10,000円
7名以上1,650円／人　及び
2名目の講師料5,500円を加算
※場所により交通費別途

40分

無

問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

梅らぶ ～着物体験～

2日前迄に要予約

2名～

1名 6,600 円
（レンタル、着付け含む）

～7時間

有（要お問い合わせ）

（株）梅楽　中野　TEL : 090-2849-3699 
または umeluv88@gmail.com問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

きつけの会

2週間前迄に要予約

最大約25名

クリーニング代として1グループ
基本1万円（人数により変動）

20分～2時間

無

問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

Sendai おりがみの会

2週間～1ヶ月前迄に要予約

要お問い合わせ

1名800～1,000円

1時間～

無

TEL : 022-373-4713問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

平賀こけし店 ～作並こけし絵付け体験～

1ヶ月前迄に要予約

要お問い合わせ

1名1,000円

約30分～1時間

有

問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

仙台万華鏡美術館 ～万華鏡手作り体験～

1ヶ月前迄に要予約

15名位迄

1名1,300円・3,960円・7,700円

5～30分程度

有（予約不要。冬季臨時休館日あり）

TEL : 022-304-8080問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

※出張の場合は姿見が必要。

仙台マイ箸作りの会

minoru530@me.com問い合わせ先

1ヶ月前迄に要予約

最大約30名

1名300円（材料代）

1～2時間

無

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

オリジナル箸を創る「マイ箸作
り体験」は、住宅建築時の端
材が使われており、木材の廃
棄削減に資する取り組みです。
国際会議の参加者からは、
「エコな取り組みで、楽しかっ
た」などと好評です。

城下町せんだい日本伝統文化未来プロジェクト ～茶道体験・茶道和文化ミラクル体験～

事務局　星愛
TEL:090-7066-4737 または starlove1970@gmail.com問い合わせ先

15～30名

費 用

1ヶ月前迄に要予約

１～２時間

無

所 要 時 間

対応可能人数

予 約

店舗等での体験

●茶道体験
費用１,５００円（濃茶希望の場合は２,５００円）
●茶道和文化ミラクル体験
①茶臼で抹茶挽きたて体験 ３,５００円
②和菓子（ねりきり）作り体験 ３,５００円
③ミニ畳・からくり屏風作成体験 ３,５００円
＊和文化ミラクル体験には薄茶体験の料金が
含まれます。

Activity

仙台観光国際協会がお取り次ぎいたします。
TEL:022-268-9603 または conv@sentia-sendai.jp

鳴海屋紙商事 ～ミニ仙台七夕飾り「浪漫竹」作り体験

7日前の17時迄に要予約

2～6名

1セット１,５００円

1～2時間

有（2～6名）

問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

鳴海屋紙商事㈱ 七夕イベント課　TEL:022-221-3451
または nks_shared_tanabata@kpp-gr.com

細川流盆石　藤の会

2週間前迄に要予約

3～5名

無料

30分程度

有（1名500円）

問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

店舗等での体験

仙台観光国際協会がお取り次ぎいたします。
TEL:022-268-9603 または conv@sentia-sendai.jp

TEL : 080-1830-3327
または t-akinori@sj8.so-net.ne.jp

仙台観光国際協会がお取り次ぎいたします。
TEL:022-268-9603 または conv@sentia-sendai.jp

仙台観光国際協会がお取り次ぎいたします。
TEL:022-268-9603 または conv@sentia-sendai.jp
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Excursion

エ
ク
ス
カ
ー
シ
ョ
ン
〜
モ
デ
ル
コ
ー
ス
〜

豊かな自然やまちあるき、アクティビティ、
歴史・文化、食などの体験が満載の情報WEBサイト

11

外国人の方が体験をされる場合は、
通訳の手配が別途必要となる場合があります。
詳細はお問合せください。
※写真はイメージです。

輪王寺 ～座禅体験～

2週間以上前迄に要予約

最大50名

1名1,000円（庭園見学代含）

20～30分（応相談）
庭園見学を含めると1時間～

不定（要お問い合わせ）

問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

体 験 除 外 日

Activity

現
地
で
楽
し
む
体
験
メ
ニ
ュ
ー

仙台MICE充実ガイド 仙台MICE充実ガイド

不要

1～6名

1名500円

15分～1時間

不定（要お問い合わせ）

TEL ： 022-393-2011 または info@jogi.jp問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

体 験 除 外 日

熊野洞 ～箸の漆塗り～

要予約

3～最大20名

1名1,800円（送料別途）

40分程度

有（不定休）

TEL : 022-398-2661問い合わせ先

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

体 験 除 外 日

宮城県松島離宮

団体手配担当　TEL：022-355-8799問い合わせ先

松島離宮は、伝統工芸の枠を超えた多彩な体験の宝庫です。こけし絵付け、食品サンプル、着物体験
や庭園散策まで、多様な選択肢が参加者の知的好奇心を刺激します。

※天然の漆を使用するため、かぶれることがあります。
作ったものは後日、郵送となります。

定義如来西方寺 ～写経体験～
じょうぎにょらいさいほうじ

※平日午前、15:30～17:00対応可能。
友引は9:00～17:00対応可能。

円通院 ～数珠作り～

問い合わせ先

10名以上要予約

最大30名

1名1,000～8,000円

20～45分

無し

所 要 時 間

対応可能人数

費 用

予 約

体 験 除 外 日

30日前迄に要予約

10～100名

１時間

要お問い合わせ

所 要 時 間

対応可能人数

予 約

体 験 除 外 日

自然や歴史・食・文化、震災関連施設など仙台市
中心部から日帰り圏にある見学先や、モデルコース
をご紹介いたします。Excursion

エクスカーション

観光周遊バス『るーぷる仙台』で巡る市内の名所
費用概算  ：  お一人様3,970円（るーぷる仙台一日乗車券630円+各施設入場料1,340円+昼食代2,000円）

終日コース

“杜の都”仙台を象徴するケヤキ並木道。
新緑や紅葉など四季の移ろいを感じ
ながら散歩することができます。

仙台城跡
伊達政宗公が築いた仙台城の跡地。
高台に位置しているため仙台市内を
一望することができます。

大崎八幡宮
伊達政宗公が仙台城開府の際に築い
たもの。現存する最古の権現造の建造
物として国宝に指定されています。

瑞鳳殿
仙台藩祖伊達政宗公の霊廟。桃山文化
の特徴である豪華絢爛な建築様式を
ご覧いただけます。

仙台 瑞鳳殿

大崎八幡宮 仙台せんだいメディアテーク

仙台城跡・青葉城資料展示館・昼食

定禅寺通

10:46着～13:06発9:13着～10:33発9:00発

13:26着～14:26発 14:35着～15:55発 16:10着

市内中心
部コース

定禅寺通

現地で楽しむ
体験メニュー

Activity

仙台観光国際協会がお取り次ぎいたします。
TEL:022-268-9603 または conv@sentia-sendai.jp

仙台観光国際協会がお取り次ぎいたします。
TEL:022-268-9603 または conv@sentia-sendai.jp

※写真は一例です。
（写真：ホテルニュー水戸屋）

（写真：鷹泉閣岩松旅館）
※写真は一例です。

秋保大滝・秋保工芸の里と秋保温泉

仙台 秋保温泉（入浴） 仙台

秋保・作
並 コース 午後出発

秋保大滝秋保工芸の里

仙台 作並温泉（昼食・入浴） 仙台ニッカウヰスキー宮城峡蒸溜所 定義如来 西方寺

ニッカウヰスキー
宮城峡蒸溜所
緑豊かな自然景観が
そのまま活かされた
工場内には、蒸溜棟
やキルン（乾燥）塔、
赤煉瓦調の貯蔵庫な
どがあります。工場
見学後、ウイスキー
の試飲ができます。

秋保工芸の里

落差５５ｍ、巾６ｍ
の滝は国指定名勝。
凝灰岩を割って轟音
と共に流れ落ちる
様は豪壮雄大です。
那智、華厳と並び
日本三名瀑に数えら
れます。

定義如来
西方寺
縁結び、子宝、安産
にご利益があると言
われ、一生一代の大
願を叶えてくださる
如来像として古くか
ら信仰されています。
貞能堂、新木堂、五
重塔などがあります。

秋保大滝
（国指定名勝）伝統工芸の技を守り

継承する職人たちが
9つの工房を開き、
生活をしています。
丹精込めた品々の見
学やこけしの絵付け
体験などが可能です。

作並温泉
作並温泉は古くから
仙台の奥座敷と称
され、肌にやさしい
泉質と豊富なお湯か
ら「美女づくりの
湯」とも言われてい
ます。

秋保温泉
秋保温泉は日本三
御湯のひとつとして
数えられます。
伊達家の入湯場も
置かれるなど古えよ
りその薬効の豊かさ
が伝えられています。

定義如来・ニッカウヰスキー宮城峡蒸溜所と作並温泉

16:10着～17:00発 17:50着13:00発 13:50着～14:35発 14:40着～15:50発

15:30着～17:00発 18:00着10:00発 11:00着～13:00発 13:15着～15:00発

費用概算  ：  貸切バスに30名乗車の場合でお一人様 6,500円

費用概算  ：  貸切バスに30名乗車の場合でお一人様 8,500円

終日コース

こけしの絵付け 招きねこの絵付け 食品サンプル作り

1名2,200円費 用 1名2,700円費 用 1名2,700円費 用

https://www.sentabi.jp/exp-collection
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デザイン：Mujaki Works　　　202603700

（公益財団法人 仙台観光国際協会）
仙台コンベンションビューロー

お問い合わせ

このガイドブックは仙台でＭＩＣＥを催行される方のために、
「アトラクション、ユニークベニュー、体験メニュー、エクスカーション、
テクニカルビジット」を紹介するものです。私的なイベント（同窓会
や歓送迎会など）へのお取り次ぎはしておりませんのでご了承
ください。

掲載内容は2026年2月時点のものです。予告なく変更されることがあり
ますので予めご了承ください。

conv@sentia-sendai.jp

Tel

Email
Fax

（022）268－9603
（022）268－6252
:
:
:

緑豊かな自然の中に文化施設が集まったMICEエリア

Aobayama Area P.1 ～青葉山エリア

仙台らしさや、他にはない特徴を備えた唯一無二の空間

Unique Venue P.3 ～ユニークベニュー

イベントに華を添える伊達な芸能、文化、パフォーマンスなどの演出

Attraction P.5 ～アトラクション

参加者、同伴者の滞在をさらに充実させる体験

Activity P.9 ～体験メニュー

秋保・作並温泉、松島、平泉などの名所旧跡や震災関連施設の視察

Excursion P.12 ～エクスカーション

宮城県内及び東北各県の先進的な取り組みを行っている施設等

Technical Visit P.19 ～テクニカルビジット

仙台から各地への所要時間やエクスカーションサポート団体等

References P.22参考資料

当協会は、観光庁が策定する、国際基準に
準拠した「日本版持続可能な観光ガイド
ライン（Japan Sustainable Tourism 
Standard fo r  Dest inat ions，
JSTS-D）」に取り組んでいます。

仙台MICE充実ガイド


